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Sujets
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Un écosystème de socioécologie.
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L’évolution de 

l’aide alimentaire 

à Charlesbourg 

2023-2026

7

En progression.
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Tiré de : Charlesbourg Communauté Solidaire, Novembre 2023. État des lieux de la 

sécurité alimentaire dans l’arrondissement de Charlesbourg. 26p.

2023

* N’inclut pas les restaurants n’offrant pas de tarifs solidaires.
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Peu de services 

de distribution 

alimentaire au Nord.

2026
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Services alimentaires à Charlesbourg

2026 : Ma Carte alimentaire Charlesbourg 2026 2e édition. Charlesbourg Communauté solidaire.

2023 : Charlesbourg Communauté Solidaire, Novembre 2023. État des lieux de la sécurité alimentaire dans 

l’arrondissement de Charlesbourg. 26p.

Frigo-partage

Plus : Saint-Rodrigue

Distribution alimentaire

Plus : Saint-Charles-Boromée

Dépannage alimentaire

Moins : Les Petits paniers de la gang 4x4

Épicerie grande surface

Plus : MAXI rue Périgord

Bons d’épicerie

Plus : RAP jeunesse



AIDE ALIMENTAIRE PÉRI-CHARLESBOURG 
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LA CROISSANCE 
DE LA DEMANDE 
EN AIDE 
ALIMENTAIRE
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Hausse du coût du panier d’épicerie, du prix

de l’essence et des logements.

Augmentation du nombre de personnes en

situation de précarité.
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• Classement 2021 
2e Orsainville 

4e Notre-Dame-des Laurentides.

• En attente du recensement 

2026

• 65 % de l’aide alimentaire 

bénéficie aux personnes 

issues de l’immigration*

Tiré de : https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/portrait/quelques_chiffres/docs/Portrait_Immigration_Charlesbourg.pdf

* https://www.amelieetfrederick.com/wp-content/uploads/2026/06/Rapport-annuel-2025-2026.pdf

en 2021

https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/portrait/quelques_chiffres/docs/Portrait_Immigration_Charlesbourg.pdf


COMPTOIR ALIMENTAIRE DU PATRO DE CHARLESBOURG
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Tiré des rapports annuels de 2020 à 2025 du Patro de Charlesbourg

Demande en croissance



COMPTOIR D’AIDE 
ALIMENTAIRE PROPOSÉ 

AU 9155 AVENUE DU ZOO
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Un carrefour permanent et adapté pour des

services et des activités par les organismes

d’aide alimentaire dans le Nord de Québec.
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Charlesbourg est long de18 km

Sa traversée prend  

en auto 13 min. et en autobus 1h20 min. 

5 km

5 km

5 km

5 km

9155 avenue du Zoo

Patro de Charlesbourg

Couverture géographique de 5 km des comptoirs d’aide alimentaire 

du Patro de Charlesbourg et proposé au 9155 avenue du Zoo. 



COMPTOIR D’AIDE ALIMENTAIRE PROPOSÉ AU  9155 AVENUE DU ZOO
LOCALISATION
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• Près d’un terminus d’autobus;

• Accès routier pratique;

• Couvrant plusieurs quartiers;

• Milieu scolaire à proximité;

• Parc des Moulins.



Comptoir d’aide alimentaire proposé au 9155 avenue du Zoo
Façade
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Idéal pour un comptoir d’aide 

alimentaire

• Ancienne grande cuisine 

centrale du Zoo du Québec;

• Deux chambres froides;

• Nombreux locaux;

• 2 débarcadères (20 pieds haut);

• Deuxième étage.

Comptoir d’aide alimentaire proposé au 9155 avenue du Zoo

Vue en plan
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Vue arrière

Côté Sud Côté Nord

Comptoir d’aide alimentaire proposé au 9155 avenue du Zoo

Deuxième étage



ÉTAPES*DU DÉVELOPPEMENT
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Prêt par la Ville de Québec 
du 9155 avenue du Zoo

Raphaël Lebailly, 
conseiller district des Monts ;

Appuis d’organismes ; 
Entente de prêt.

Fondation d’un OSBL avec 
statut d’organisme de charité

Recrutement d’un C.A et enregistrement.

Plan triennal de développement 
et d’opérations de l’OSBL

Budget, financement et 

levée de fond ;

Plan de communication ;

Démarrage et opérations 
du comptoir

• Recrutement des bénévoles.

• Accréditation par Moisson 
Québec.

* Poursuite/Arrêt



22

COMMENTAIRES ET 
QUESTIONS 

MERCI
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