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Le plan d’action du Conseil de quartier de Saint Sacrement (CQOSS) 2024-2026 a éte élaboré par le conseil
d’administration du CQOSS. Un portrait de quartier a d’abord été produit en utilisant notamment les données de 2021 du
recensement du Canada ainsi qu 'une étude sur les besoins des enfants et des familles du quartier !. Un sondage réalisé
précédemment par le COSS en 2023 et portant sur les principales préoccupations des citoyens a aussi été mis a profit.

Pour compléter le tout, une session d’échange et de travail avec les citoyens du quartier a eu lieu dans le cadre de
l'assemblée générale annuelle COSS le 9 avril 2024. A ce moment, le portrait du quartier a été partagé avec | assistance et
les participants ont éte invités a participer a un atelier sur le theme : “Réver votre quartier”. Les commentaires et
réflexions des citoyens, lors de cette activité ont permis [’élaboration du plan d’action 2024-2026. Celui-ci s ‘appuie sur les

donnees probantes du portrait du quartier et sur les préoccupations et visions que les citoyens ont formulées lors de
[’assemblée génerale du 9 avril 2024.

1 — Etude sur les besoins des familles avec enfants de 0 a 17 ans de la Haute-Ville de Québec
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Plan d’action du Conseil de quartier Saint-Sacrement 2024-2026

Théme 1 - Un quartier animé ou il fait bon vivre ensemble dans la solidarité, I'inclusion et la diversité

Objectifs

Actions

Résultats/Indicateurs

1.1 Contribuer activement a faire
de Saint-Sacrement un quartier
vivant et animé

1.1.1 Jouer un role actif dans la redéfinition du projet de
'Eglise du Trés-Saint Sacrement.

1.1.1.1 Implication de certains administrateurs dans le projet.

1.1.2 S’'impliquer activement dans des projets pour dynamiser
les activités offertes pour tous (enfants, adolescents, familles,
personnes agees).

1.1.2.1 Participation aux fétes de quartier.
1.1.2.2 Activités pour les enfants et les adolescents.

1.1.2.3 Activités pour favoriser la participation des personnes agées et
réduire l'isolement (ex.: spectacles).

1.1.3 Promouvoir le développement d’espaces
multifonctionnels pour améliorer la vie communautaire et
culturelle (patinoire couverte, lieux de rencontre, salle de
spectacle, marche, espace dans I'église ou parvis, etc.)

1.1.3.1 Résolutions, mémoires et/ou avis a la Ville de Québec ou toute
autre instance pertinente.

1.1.3.2 Partenariats stratégiques avec certains acteurs.

1.2 Contribuer activement a faire
de Saint-Sacrement un quartier
accessible et solidaire

1.2.1 Susciter la réflexion sur I'accessibilité au logement.

1.2.1.1 Résolutions, mémoires et/ou avis a la Ville de Québec ou toute
autre instance pertinente.

1.2.2 Se faire le promoteur de l'intégration
intergénérationnelle et interculturelle dans les projets du
quartier.

1.2.2.1 Promotion de la dimension intergénérationnelle et interculturelle
dans les activités telles fétes de quartier, sur le site Web et dans le
vidéo du quartier.

1.2.2.2 Partenariats avec les organismes issus des communautés
culturelles présentes dans le quartier.

Conseil de quartier de Saint-Sacrement : Plan d’action 2024-2026

Page 3




Théme 2 : Un quartier sécuritaire pour tous et encore plus vert

Objectifs

Actions

Résultats/indicateurs

2.1 Promouvoir la sécurité et la
responsabilité entre les
automobilistes, cyclistes et
piétons

2.1.1 Assurer une vigilance constante sur :
les développements entourant la mobilité (corridors
vélos, station vélo, corridors scolaires, sécurité
routiere);

2.1.2 les aspects de sécurité liés au déneigement.

2.1.1.1 Avis, résolution et recommandations a la Ville de Québec en
fonction des besoins des citoyens.

2.1.1.2 Collaboration pour la mise en place d’une station vélo.

2.1.1.3 Poursuivre I'activité sur la sécurité en vélo.

2.1.3 Susciter une réflexion sur les conditions favorables aux
déplacements piétons.

2.1.3.1 Avis, mémoires, résolutions.

2.1.4 Susciter des initiatives de verdissements (potagers, lutte
aux ilots de chaleur).

2.1.3.2 Rencontres avec des spécialistes et/ou des acteurs mobilisés.

Théme 3 : Un conseil de quartier dynamique, impliqué et au service des citoyens

Objectifs

Actions

Résultats/indicateurs

3.1 Poursuivre et intensifier les
contacts avec les citoyens

3.1.1 Aller a la rencontre des citoyens.

3.1.1.1 Présence aux différents événements.

3.1.2 Susciter la participation a la vie démocratique et faire
connaitre le Conseil de quartier.

3.1.2.1 Poursuite de la publicisation des assemblées du CQSS.

3.1.3 Porter la voix des citoyens aux instances municipales.

3.1.3.1 Avis, recommandations ou résolutions.

3.2 Partenariat, financement,
Subventions

3.2.1 Trouver de nouvelles avenues pour des partenariats,
moyens de financement ou subvention disponibles pour les
OBNL.

3.3 Faciliter la concertation et les
echanges entre les organismes
du quartier

3.3.1 Poursuivre le maillage avec les acteurs du quartier pour
travailler vers des objectifs communs.

3.3.1.1 Rencontres ponctuelles en présentiel et en virtuel.
3.3.1.2 Echange d’informations et de services.

3.3.1.3 Implication dans les autres organismes.

3.3.1.4 Implication des administrateurs dans les CA des autres
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organismes.

3.4 Promouvoir les échanges
inter- conseils de quartier

3.4.1 Rencontres ponctuelles en présentiel et en virtuel.
Echange d’informations et de services.

3.4.1.1 Rencontres en virtuel aux 3 mois.

3.4.1.2 Rencontre en présentiel une fois par année.

3.5 Moderniser I'image

3.5.1 Revoir la forme du Rapport annuel pour en faire un outil
plus convivial de communication.

3.5.1.1 Rapport revu.

3.6 Relayer 'information sur les
enjeux urbains

3.6.1 Participation aux formations et aux sessions
d’information de la Ville de Québec.

3.6.1.1 Nombre de formations et sessions d’informations ou des
représentants du CQSS ont été présents.

3.6.1.2 Information des citoyens lors des conseils de quartier.

3.7 Poursuivre la conservation
de la mémoire du quartier

3.7.1 Page Facebook de Saint-Sacrement Illustré.
Blogue de Saint-Sacrement Illustré.

Bibliothéque et archivage numérique.

3.6.1.3 Poursuite des activités.

Conseil de quartier de Saint-Sacrement : Plan d’action 2024-2026

Page 5




