
Cultiver la biodiversité dans Duberger–
Les Saules

Projet de mobilisation citoyenne et d’aménagement favorable à la biodiversité

Le CIUSSS de la Capitale-Nationale en partenariat avec le Conseil de quartier Duberger–
Les Saules et Craque-Bitume



Contexte 
du projet
• Le quartier Duberger–Les Saules 

bénéficie déjà d’un projet citoyen 
porteur :
le Jardin collectif le Domaine d’Antoine

• Situé sur le terrain du CHSLD St-
Antoine

• Opportunité de :

• renforcer la biodiversité locale

• soutenir l’agriculture urbaine

• favoriser la participation 
citoyenne

• améliorer le milieu de vie des 
résidents du CHSLD



Objectifs du projet
• Outiller les citoyens à jardiner de façon écologique 

et favorable à la biodiversité

• Diffuser les principes de la permaculture auprès de 
la population

• Faire connaître le Jardin collectif le Domaine 
d’Antoine et recruter de nouveaux bénévoles

• Inciter la plantation d’espèces indigènes (fruits, 
légumes, fleurs)

• Bonifier la biodiversité du jardin collectif par l’ajout 
de fruitiers et de fleurs pollinisatrices



Activités prévues

Ateliers de formation 
(avec Craque-Bitume)

• Printemps :
 ABC du jardinage 
écologique 
favorisant la 
biodiversité

• Fin août :
ABC de la récolte et 

de la conservation 
des semences

Distribution de 
semences indigènes

• Environ 50 ménages 
rejoints

• Semences de 
légumes, fines 
herbes et fleurs 
pollinisatrices

• Distribution gratuite 
dans le hall du 
CHSLD

Aménagements au 
jardin collectif

• Plantation de 
fruitiers

• Ajout de fleurs 
indigènes utiles aux 
pollinisateurs



Portée et participation citoyenne
• Environ 25 participants par atelier

• 50 ménages engagés concrètement dans la 
plantation de semences

• 6 jardiniers bénévoles impliqués dans les 
plantations

• Effet multiplicateur :
o pratiques reproduites à la maison
o partage des connaissances dans le voisinage



Retombées pour la biodiversité

Augmentation des espèces végétales indigènes

Soutien aux pollinisateurs (abeilles, papillons, insectes utiles)

Amélioration de la résilience écologique du jardin collectif

• les jardiniers bénévoles
• les citoyens du quartier
• les résidents du CHSLD

Milieu de vie enrichi pour :
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