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SOINS DE SANTÉ (PHYSIQUE ET MENTAL) 
ET SERVICES SOCIAUX

PROMOTION DE LA SANTÉ, PRÉVENTION DE LA
MALADIE, PROTECTION CONTRE LES RISQUES. 

Des individus, des familles, des groupes

Soigner et guérir la maladie, compenser les 
incapacités, pallier aux handicaps

Organisation de compétence provinciale 

Centralisation

Communautés – populations

Responsabilité partagée : l’individu, sa famille, les 
pouvoirs publics et les organisations privées.

Une variété d’acteurs dans tous les secteurs de 
l’activité humaine

Qualité de la vie et déterminants

DEUX UNIVERS DISTINCTS ET COMPLÉMENTAIRES



UN PEU D’HISTOIRE…

(1974)

• La biologie humaine (individu)

• L’environnement (extérieur à l’individu)

• Les habitudes de vie et les comportements (individu)

• L’organisation des soins de santé



UNE ÉVOLUTION RAPIDE DES CONNAISSANCES

• MILIEUX DE VIE ET D’APPARTENANCE

Famille, quartier, communauté, école, le milieu de travail…

• CONDITIONS DE VIE

• Revenu, logement, scolarité, travail, loisirs, sécurité

• IMPACTS DE LA PAUVRETÉ ET CONSTAT D’INÉGALITÉS



DES COMPÉTENCES MUNICIPALES AVEC POUVOIR DE RÉGLEMENTER

• Qualité de l’eau, hygiène publique et salubrité 
• Qualité de l’air, environnement 
• Aménagement urbain, logement
• Transport et mobilité
• Sécurité, protection

Culture, loisirs et vie communautaire
Participation citoyenne et vie démocratique



DES ÉCARTS À QUÉBEC (1)

L’espérance de vie à la naissance 2012 - 2016

Québec-Haute-Ville 85,2

Sainte-Foy-Sillery 84,9

Charlesbourg 84,6

Laurentien 84,3

Loretteville-Val-Bélair 84,3

Duberger-Les Saules-Lebourgneuf 83,4

Beauport 81,3

Limoilou-Vanier 80,6

Québec-Basse-Ville 77,0

Source : CIUSSS  de la Capitale-Nationale. Portrait de santé 2019 de la population de la Capitale-Nationale. La santé globale. Québec, Direction de santé publique, 2019, 22 p



DES ÉCARTS À QUÉBEC (2)

Mortalité prématurée (tx. Par 100 000 p.) 2012 - 2016

Québec-Basse-Ville 549

Limoilou-Vanier 483

Québec-Haute-Ville 323

Beauport 315

Duberger-Les Saules-Lebourgneuf 268

Charlesbourg 263

Ste-Foy-Sillery 255

Loretteville-Val-Bélair 209

Laurentien 200

Source : CIUSSS  de la Capitale-Nationale. Portrait de santé 2019 de la population de la Capitale-Nationale. La santé globale. Québec, Direction de santé publique, 2019, 22 p



DES ÉCARTS À QUÉBEC (3)

Mortalité par cancer (tx. Par 100 000 p.) 2012 - 2016

Québec-Basse-Ville 299

Limoilou-Vanier 266

Beauport 260

Duberger-Les Saules-Lebourgneuf 230

Charlesbourg 225

Loretteville-Val-Bélair 214

Québec-Haute-ville 205

Laurentien 195

Ste-Foy-Sillery 191

Source : CIUSSS  de la Capitale-Nationale. Portrait de santé 2019 de la population de la Capitale-Nationale. La santé globale. Québec, Direction de santé publique, 2019, 22 p



DES ÉCARTS À QUÉBEC (4)

Mortalité par maladies du coeur (tx. Par 100 000 p.) 2012 - 2016

Québec-Basse-Ville 271

Limoilou-Vanier 201

Beauport 199

Laurentien 157

Québec-Haute-Ville 156

Ste-Foy-Sillery 150

Loretteville-Val-Bélair 147

Charlesbourg 139

Duberger-Les-Saules-Lebourgneuf 138

Source : CIUSSS  de la Capitale-Nationale. Portrait de santé 2019 de la population de la Capitale-Nationale. La santé globale. Québec, Direction de santé publique, 2019, 22 p



EN GUISE DE CONCLUSION…

Pour le palier municipal l’importance de :
• considérer la santé et la qualité de la vie parmi les critères de décisions

• viser une amélioration dans tous les milieux

• tenir compte de l’incidence de la pauvreté
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