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STRUCTURE DU CONSEIL DE @
QUARTIER MONTCALM

CONSEIL DE QUARTIER MONTCALM

O

COMITE TRANSPORT COMITE ENVIRONNEMENT

COMITE COMMUNICATIONS ET RELATIONS
AVEC LES CITOYEN-NE-S



RESOLUTIONS GENERALES
ADOPTEES CETTE ANNEE

RESOLUTION : 24-CQ-06-25-02 (juin 2024)
Résolution pour demander le maintien de pleines heures d’ouverture de la piscine
Lucien-Borne en éte.

DEMANDE D’ACCES A L’INFORMATION 24-CA-09-24-01 (septembre 2024)

Nombre d’infractions qui ont eté donnees d'avril a octobre 2023 et 2024 pour des
terrasses qui empietent sur les trottoirs de la rue Cartier et qui ne respectent pas le
1m45 nécessaire au passage pietonnier.

RESOLUTION 25-CA-01-28-01 (janvier 2025)
Résolution pour affirmer Uimportance du projet lumiére sur l’art de ’avenue cartier
et Pattachement du conseil a cette infrastructure.




REPONSES AUX DEMANDES @
D’OPINION

RESOLUTION : 24-CA-06-25-01 (mai 2024)

Résolution sur assouplissement du reglement sur les tabliers de manceuvre.

Le Conseil de quartier Montcalm approuve la modification reglementaire et
recommande de géneéraliser l'assouplissement du reglement sur les tabliers de
manoceuvres pour permettre d’inclure de nouvelles zones commerciales éventuelles,
pour inclure la zone du IGA et pour éviter d'alourdir le processus de consultation
publigue dans le futur.

RESOLUTION : 24-CA-10-22-01 (octobre 2024)

Résolution sur la modification reglementaire entourant ’encadrement de
’hébergement touristique commercial.

Le Conseil de quartier Montcalm est favorable a 'unanimite aux

modifications reglementaires telles que présentees.




REPONSES AUX DEMANDES
D’OPINION (SUITE)

RESOLUTION : 24-CA-10-22-01 (février 2025)

Résolution Réglement modifiant le Reglement de PArrondissement de La Cité-Limoilou sur
Purbanisme relativement aux zones 14057Cc et 14081Ha aux fins de sa concordance au
Programme particulier d’urbanisme pour le pdle urbain Belvédere, R.C.A.1V.Q. 533.

Le Conseil de quartier Montcalm se prononce en faveur:

De la fusion des zones; Du changement des usages autorisés par le zonage; De la modification
de la hauteur permise; Du retrait de 2 metres au-dela du 3e etage pour dégager la vue sur la

rue Merici Sud.
Plusieurs autres recommandations ont ete ajoutées par le Conseil d’administration. Elles se

retrouvent dans le proces-verbal de 'AG du 25 fevrier 2025.

RESOLUTION : # (mars 2025)
Modification du réglement d’urbanisme visant a permettre les usages de la
classe Commerce de consommation et de services a la zone du terrain 190, Grande

Allée Ouest.
Le Conseil de quartier Montcalm est favorable au changement de

zonage d’urbanisme propose.



https://www.ville.quebec.qc.ca/citoyens/participation-citoyenne/activites/fiche.aspx?IdProjet=682
https://www.ville.quebec.qc.ca/citoyens/participation-citoyenne/activites/fiche.aspx?IdProjet=682
https://www.ville.quebec.qc.ca/citoyens/participation-citoyenne/activites/fiche.aspx?IdProjet=682

COHORTE 2024-2025

e Esprit de collaboration
o Maturité du groupe et capacité a collaborer efficacement
e Lien avec les citoyen-ne-s

o Comites, réeseaux sociaux, Vision Montcalm, etc.
e Cohésion et plaisir
o Groupe uni et motive, ambiance positive, rencontres preparatoires en
présentiel, etc.
e Partenariats
o Ville de Québec ; Votepour.ca; Caisse Desjardins ; Regroupement
Avenir St-Patrick ; P6le communautaire QHS ; Autres conseils de
quartier ; Port de Québec ; Immeubles Simard (Comité de liaison — 955
Grande Allee Ouest) ; Etc!



COMPOSITION DU CONSEIL

DE QUARTIER ET
REMERCIEMENTS

Membres élu-e-s:

e Jonathan Tedeschi (co-president)

e Emile Chartier-Thibault (co-président)

e Helene Paradis (secrétaire & coordination
du comité transport)

e Bruno Thériault (trésorier)

e Mathis Gagnon

e Muriel Gennatas

e Sandrine Camus

e | aurence Desrosiers (coordination comite
communications et relations citoyen-ne:-s)

e Maude Rodrigue

Membre coopté:

e Alexandre Turgeon (CRE Capitale-Nationale)

Membres du conseil municipal (sans droit de vote),

e Mélissa Coulombe-Leduc (Cap-aux-Diamants)
e Catherine Vallieres-Roland (Montcalm-St-
Sacrement)

Membres de soutien (sans droit de vote)

e Hélene St-Pierre - Conseillere en consultation
publique
e Hélene Dion - Secrétaire de rédaction




ETATS FINANCIERS 2024

Etats financiers — CQ Montcalm

Tableau consolidé des revenus et des dépenses

1¢" janvier au 31 décembre 2024

Revenus :
e Solde reporté (année 2023) 5,636.64%
e Budget de fonctionnement (Ville de Québec) 2,340.00%
e Subvention —Projet d'initiative (Ville de Québec) — Projet Vision Montcalm 9,371.00%
e Soutien financier de partenaires pour Projet Vision Montcalm 1,500.00%
e Ristourne (Caisse populaire) 2.84%
Total 18,850.48%
Dépenses :
e Vision Montcalm — Facturation Votepourca 8,612.84%
e Projet de carte des pistes cyclables du quartier 1,914.13%
e Activités de communication et mobilisation 307.63%
e Rédaction des proces-verbaux 920.00%
e Dépenses administratives (abonnement, location, etc.) 845.10%
e Frais de gestion bancaire 97.80%
Total 12,697.50%
Solde réel (Revenus moins dépenses) 6,152.98%




COMITE
TRANSPORT
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transport
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MEMOIRE SUR LA SECURITE @
ROUTIERE

LA SECURITE AVANT LA FLUIDITE

Mémoire sur la sécurité routiere

Conseil de quartier Montcalm

o o0 2 CONSEIL
AN DE QUARTIER

MONTCALM



https://docs.google.com/document/d/1rj4QkWsC-TDcPLzyQRmHjnTGd7TW0SnaEiip0ks2Hac/edit?usp=sharing

NOUVELLES RESOLUTIONS

Demande de maintenir des bancs publics en hiver et maintien

des supports a veélo - Lien

Résolution pour peindre les 5 metres precedant une

Intersection en jaune - Lien

Demande enjeux de deneigement ainsi que les aménagements

iés a la sécurité routiere - Lien


https://drive.google.com/file/d/1NvRt0HzNxRpMwX9YQk921Ds7VWdSKdUm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13iL3SyqANNUoz3un448dQ6Ta6anK9NA1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1vSweLGvbvzvy_Ej7PxRHs3t_eVV6gQq_/view?usp=drive_link

NOUVELLES RESOLUTIONS

Résolution concernant la venue de la personne responsable de

a gestion des feux pour piéetons a la Ville de Quebec - Lien

Implanter des mesures de securité a l'intersection de Turnbull

et Rene-Léevesque - Lien

Résolution pour un passage securise au coin Cremazie Ouest et

des Erables - Lien



https://drive.google.com/file/d/1pSt7O33fy2xZeNYN1-SobHX6WcgQyceu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1XKm43iFPQ5cuucQ_xaE1JH_fxXBUJuZA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1LELlGbanhpPAEoNPvsFjVoZT5-RkZrDn/view?usp=drive_link

OPERATION CRAIE-MAZIE !

Rendre visible le passage des piétons et des cyclistes a une

Intersection dangereuse.

Quand? 13 mai 2025, 7h a 8h30

Ou? Intersection Crémazie/Des Erables

Pour qui? Tous les piétons et cyclistes qui traversent
'intersection.




COMITE
ENVIRONNEMENT

O1 Fleuren folie 2024/2025

02 Jardin communautaire College Mérici

o Jardin commmunautaire
Plaines d’Abraham

o Sulvi résolution arbres dans les
stationnements




COMITE
COMMUNICATIONS
ET RELATION AVEC
LES CITOYEN-NE-S

01 SuUlvis sur Provisions Inc

02 Vision Montcalm 2025




VISION MONTCALM

e Vision Montcalm 2014 VYision Montcalm
e Collaboration avec Votepour.ca 2024

e Sondage en ligne (printemps) NOUS VOULONS CONNAITRE
e Conférences consultatives (automne) VO TREOEINION:




e Mise en contexte

e Principes directeurs

e Plan d’action 2025-2028
e Remerciements

e Annexe | - Portrait

VISION MONTCALM sociodéemographique du quartier
Montcalm
e Annexe Il - Rapport Vision
e e Montcalm 2024
AR DF QUARTIER

I MONTCALM I




Assemblée générale
annuelle

Conseil de quartier Montcalm

Intervention de Votepour.ca

VQTEPOUR.CA



Qui est Votepour.ca ?

Votepour.ca est un OBNL qui réalise des
activités de sensibilisation, de consultation et
de participation citoyenne pour des
municipalités, des organisations publiques et
locales, des groupes citoyens ainsi que des
entreprises, dans le but de mieux orienter le
développement de projets locaux et d'en
favoriser I'acceptabilité sociale.




Assemblée générale annuelle | Conseil de quartier Montcalm

Rapport de consultation en vue de la
Vision Montcalm 2025



Mise en contexte de la démarche de consultation

Avec Votepour.ca, le CQ Montcalm a .
. : , 2014 : Vision Montcalm
entamé au printemps 2024 une démarche

de consultation auprés des personnes
résidant et ceuvrant dans le quartier afin de
connaitre leurs idées, préoccupations et
besoins pour le quartier Montcalm en
devenir.

e Objectif : stimuler la réflexion et
favoriser les échanges autour de
thématiques qui leur importent pour
nourrir la rédaction de la vision 2025.




Questionnaire en ligne et groupe de discussion

Objectifs
|dentifier :

e les éléments qui influencent la satisfaction de
la population a I'égard du quartier Montcalm ;

e lesthématiques qui suscitent l'intérét et
I'engagement de la population ;

e les priorités des personnes participantes ;

e les modifications et améliorations souhaitées
pour le quartier dans la prochaine décennie.

Questionnaire en ligne :
24 avril au 23 juin 2024 ;
1091 répondant.e.s

Groupe de discussion :

18 juin 2024,
approximativement 10
participant.e.s




Faits saillants du questionnaire en ligne

Profils des répondant.e.s

36 % 61 %

habitent le s'identifient
quartier comme
femme

36 %

s'identifient
comme

homme

32 %

habitent avec au

moins un enfant de
moins de 16 ans



Faits saillants du questionnaire en ligne

Profils des répondant.e.s

0)
39 %
entre
25 et 44 ans

31 %
entre
45 et 64 ans

26 %

65 ans
et plus



Faits saillants du questionnaire en ligne

Profils des répondant.e.s, parmi les résident.e.s du quartier

38 % 14 % 25 %

se déplacent en vélo en utilisant

principalement la voiture
en marchant



Faits saillants du questionnaire en ligne

Profils des répondant.e.s

63 % 35 %

sont propriétaires sont locataires*
de leur habitation

*Selon le recensement de 2021 de Statistique Canada, 59,3 % des ménages du quartier
Montcalm sont locataires. Les locataires sont donc sous-représentés dans le
questionnaire.

Q

9



Faits saillants du questionnaire en ligne

Profils des répondant.e.s

85 %

5 /0

détiennent un diplome
universitaire*

*Surreprésentation de ce type de profil si on se fie au recensement de 2021 de Statistique
Canada qui recense que 57 % des personnes résidant dans le quartier Montcalm possédent
un certificat, un dipldme ou un grade universitaire équivalent au baccalauréat ou supérieur
(29 % a I'échelle de la ville de Québec).

Q

10



Faits saillants du questionnaire en ligne
Niveau de satisfaction des répondant.e.s

o Les personnes tres ou plutét satisfaites correspondent a 91 % de I'ensemble
des personnes répondantes, tandis que celles plus ou moins, peu ou pas du
tout satisfaites, constituent 9 % de cet ensemble.

o Ce qui détermine la satisfaction des personnes répondantes peut étre
regroupé en deux principales catégories soit
1) la diversité, proximité et qualité des commerces et services,
2) la qualité de vie et 'environnement du quartier.

© "



Les faits saillants du questionnaire en ligne
Thématiques prioritaires

o protection de I'environnement, des parcs et des espaces verts (68 %)
e développement de la mobilité et du transport (53 %)

o diversification de I'offre commerciale (43 %)

o valorisation ou protection du patrimoine (42 %)

12



Les conférences consultatives

e Enrichir la compréhension de deux themes
prioritaires: la protection de I'environnement et le
développement de la mobilité durable;

e Identifier les enjeux présents dans le quartier
Montcalm en fonction des themes;;

e Reconnaitre quelles sont les tendances au Quebec
en lien avec les themes et voir lesquelles peuvent
étre applicables a I'échelle du quartier ;

e Dégager une vision concertée et identifier des pistes
d’action pouvant étre mises en place dans le quartier
Montcalm.

o) ’

Conférences
consultatives : 1er et 8
octobre 2024 ;

approximativement 40
participant.e.s




Déroulement des conférences consultatives

e Un panel, composé d'expert.e.s d'une thématique, installé.e.s a I'avant de |la
salle;

e Un auditoire participant, composé de citoyen.ne.s, assis.es dans l'assistance ;

e Votepour.ca guidait la conversation en amenant les panélistes a discuter des
enjeux, tendances et pistes d’actions en lien avec la thématique de la séance;

e Les personnes participantes pouvaient poser des questions et émettre des
commentaires ;

e Opportunité pour les personnes expertes de partager leurs expériences et leur
savoir-faire et pour les citoyen.ne.s de partager en retour leurs vécus, leurs
constats du quartier ainsi que de poser certaines questions plus techniques.

14



Faits saillants des conférences consultatives

Principaux constats de la séance sur la protection de I’environnement, des parcs
et espaces verts

Enjeux principaux du quartier :

disparition de la canopée et des arbres matures;

défi de cohésion sociale ;

défi de mobilisation citoyenne;

compétences techniques parfois inadéquates lors de travaux privés ou
publics qui occasionnent des impacts négatifs sur I'environnement ;

e réglementation parfois contraignante qui limite les actions possibles en
matiere de protection de I'environnement.

Z 5



Faits saillants des conférences consultatives

Principaux constats de la séance sur la protection de I’environnement, des parcs
et espaces verts

Pistes de solutions les plus intéressantes selon les citoyen.ne.s
présent.e.s a la séance :

e valoriser des comportements qui favorisent la biodiversité ;
e encourager le verdissement des ruelles.

16



Faits saillants des conférences consultatives

Principaux constats de la s€ance sur la mobilité et le transport durable

Enjeux principaux du quartier :

collaboration difficile entre les différents modes de transport en raison de la densité du quartier ;
tensions entre la protection des espaces verts et I'aménagement d'infrastructures de transport
durable ;

enjeu croissant d'accessibilité économique pour le transport en commun ;

la place dédiée ala voiture et au stationnement dans le quartier;

la gestion des lumiéres piétonnes qui affecte la sécurité des personnes a pied ou a vélo ;
manque de clarté dans les informations concernant le projet du tramway, ce qui complexifie le
dialogue entre les différentes parties prenantes;

infrastructures (p. ex.: trottoirs, dénivelés des rues, etc.) non adaptées aux personnes a mobilité
réduite.



Faits saillants des conférences consultatives

Principaux constats de la s€ance sur la mobilité et le transport durable

Pistes de solutions les plus intéressantes selon les citoyen.ne.s
présent.e.s a la séance :

e mise en place de remontées mécaniques a des endroits stratégiques
entre la haute-ville et la basse-ville de Québec;

e mesures de gestion des feux de circulation;

e mise en place de navettes gratuites afin de faciliter la circulation des
personnes ayant des difficultés de mobilité ;

e avoir acces a une information claire et objective concernant des
projets d'envergure en matiéere de transport (p. ex.: tramway).

18



PRINCIPES DIRECTEURS

Protection de U’environnement

assurant un milieu de vie durable et sain

Transport collectif
efficace et moderne
appuyant un développement
économique et social

Milieu de vie inclusif
renforcant le dynamisme
et la cohésion sociale

Quartier
Montcalm

Mobilité active et sécuritaire
contribuant a la qualité de vie et a
'apaisement de la circulation

Diversification
des types d’habitation
favorisant une mixité sociale et
une valorisation du patrimoine




X
PLAN D’ACTION 2025-2028

Favoriser la création d'espaces de repos et de
socialisation au sein du quartier

Tenir des ateliers de réparation pour mettre en
relation des personnes avec un savoir-faire
pour la réparation et d'autres ayant des objets
brisés




X
PLAN D’ACTION 2025-2028

Encourager les aménagements d'apaisement,
notamment dans les nouveaux projets soumis
pour consultation par la Ville, pour permettre
une circulation sécuritaire de tous les

usager.eres

Proner une modification de la séquence des
feux de circulation pour assurer la protection
des piéton.nes et des cyclistes

Organiser des ateliers sur |la sécurité routiere
et le transport en commun pour les jeunes des

écoles du quartier




X
PLAN D’ACTION 2025-2028

Promouvoir les projets de requalification des
batiments existants

Collaborer avec la Ville pour la création d'une
trousse patrimoine pour Montcalm

Soutenir des projets de mutualisation des
modes de transport tels que la voiture ou le
vélo cargo




X
PLAN D’ACTION 2025-2028

Lancer un projet de ruelle verte en
collaboration avec un organisme
communautaire

Collaborer avec Votepour.ca pour un projet de
cartographie des ressources locales en
matiere d'action climatique et des leviers

d'action adaptés au territoire
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Laboratoire en acceptabilité sociale de laction climatique

Qu'est-ce que c'est?
Depuis 2022, Votep ca a mis sur pied un laboratoire participatif dédié a mieux
comprendre comment les citoyenne-s, organismes locaux et actrices et acteurs

des administrations publiques pergoivent et acceptent les actions pour favoriser la
transition socio-écologique.

Dans le contexte de planification et de mise en ceuvre de mesures climatiques 3
I'échelle locale, le laboratoire de recherche-action de Votepour.ca contribue 3 la
compréhension des conditions nécessaires a la mise en place de ces mesures
et souhaite fournir des outils concrets pour appuyer leur déploiement, avec les

professionnel-le:s qui les mettront en ceuvre, Dans le cadre du projet

Soutenu financierement par

T : Une collacoration de

SRESEELT T pondation Lude Desjardins Futur
Canadad A SN Clagomn Q VOFECOUREA Simple




Perception de l'urgence d'agir

des Québeécoises et Québecois

L
thitit

32 %

Croient qu'il y a urgence
d'agir contre les changements

climatiques.

Sources

teeeenet
thitiie

36 %

Croient que plus l'on tarde 3
agir, plus les conséquences
des changements climatiques

seront importantes.

Barometre de laction climatique — édition nationale (2024), Valériane Champagne St-Amaud, Universite Laval,

L
tiitee

32 %

Croient que pour limiter

le réchauffement, il est
nécessaire de réduire
immédiatement et
drastiquement les émissions
de gaz a effet de serre dans

tous les secteurs,

VOQTEPOURCA



[mpacts percus des changements climatiques

dCS l’éSldentCS de La Clté‘leO“OU Impacts négatifs sur Impacts négatifs sur

la santé mentale la santé physique
Au cours des derniéres années, les changements 2 ()(’) ()/()
climatiques ont causé des perturbations auprés de la A 4
population, I8 % rous arrondissements 19% tous arrondissements

confondus. confondus.
Voici la proportion des personnes répondantes ayant
personnellement subi des impacts qu'elles attribuent aux Pertes A Dommages aux
changements climatiques. financiéres infrastructures

6 % 79

(0} (0)
6% tous arrondissements 8% tous arrondissements
confondus. confondus.
N Impacts négatifs dis a des

phénoménes météorologiques extrémes

4 O/
/0
42 % rous arrondissements

x confondus
Sources 4

Barometre de laction climatique — édition Ville de Québec (2024), Valériane Champagne StArnaud. Université Laval

VQTEPOURCA



Capacite dagir percue

des résidentes de La Cité-Limoilou

Sources

Barometre de Iaction climatique

UL
tiite

30 %

des résident.e's de La Cité-

=)o =Be

Limoilou affirment savoir
quoi faire pour réduire
personnellement leur

empreinte sur le climat.

tous arrondissements

confondus

63 %

des résident.e:s de La Cité-
Limoilou affirment qu'il est
facile pour eux de réduire

leur empreinte sur le climat.

68 % rous arrondissements

confondus

¢dition Ville de Québec (2024), Valériane Champagne St-Arnaud, Université Laval

fititititi
e

12 %

des résident.e:s de La Cité-
Limoilou ressentent de
I'impuissance face au
probléeme des changements
climatiques.

67 % tous arrondissements

confondus

VOTEPOURCA



Capacite dagir percue

des résidentes de La Cité-Limoilou

Sources

Barometre de Faction climatique

=i =mi)e

L
thitt
78 %

des résident-e's de La Cité-
Limoilou croient que le Québec,
a travers toutes ses parties
prenantes, a la capacité

d'agir efficacement contre les
changements climatiques.

72 % rous arrondissements

confondus

édition Ville de Québec (2024), Valériane Champagne St-Amaud, Université Laval

teeee
25 %

des résident-e:s de La Cité-
Limoilou croient que le
Québec, a travers toutes
ses parties prenantes, agit
efficacement contre les
changements climatiques.

33 % tous arrondissements

confondus

VOQTEPOURCA



[Les mesures d’atténuation

les plus soutenues

Mesures pour lesquelles les personnes répondantes de =

La Cit¢-Limoilou sont fortement en faveur: =

-
-
-

o 8] 81%
: @@, 79 % &%—I Concevoir des
: 3 @ 78 O/O = Concevoir des Smensgemhents
&%@J 78 /O Utiliser une partie

3 permettant
amenagements
Mettre en place des de leur taxes pour

d'améliorer le
permettant de
TN réseau de transport
> sécuriser les
rues commerciales acheter des terrains

- llectif,
déplacements a £05%

piétonnes privés dans le but de pisd ol 3 vélo
permanentes. prése.nl/er et restaurer e rédulcs oo
Ies- milieux naturels e ane Gt ey
qulsy trouvent. espaces destinés
aux véhicules.
Sources

Barometre de l'action climatique — édition Ville de Québec (2024), Valériane Champagne StAmaud. Université Laval

T ' 83%

- -
-
=
—
—

—

Imposer des normes
strictes d'efficacité
énergétique lors de
la construction ou de
la rénovation de tout
batiment.

-—

@89%

Modifier des
espaces publics
pour absorber
les eaux de pluie
et éviter les
inondations.

VQTEPOURCA



[Les mesures d’atténuation

les moins soutenues
g e —i
e 1
Mesures pour lesquelles les personnes répondantes de S et e\ [
La Cité-Limoilou sont moyennement en faveur: =TT
1 | (0)
. €Qo3%
1 0,
" @ 55 % Moduler les tarifs
= 43 /0 Facturer les des Ivlgnenes de
Interdire I'affichage résident-e-s, ::::t?: nn::‘: Mee:e
de la publicité commerces et Sehicile i
automobile sur le industries selon leur X
territoire de la ville de utilisation réelle
Québec. de la collecte des
ordures et du
recyclage.
Sources

Barométre de laction climatique — édition Ville de Québec (2024), Valériane Champagne St-Amaud, Université Laval

VQTEPOURCA



Projet Action climatique, sante et equite

Capacite d'adaptation du milieu face aux changements climatiques

Composantes de la vulnérabilité

Capacité d'adaptation

La capacité d'une personne, d'une institution ou d'une communauté a réduire
les effets défavorables des changements climatiques sur la santé, incluant
I'ensemble des efforts mis en place pour s'ajuster et se rétablir des impacts des
changements climatiques.

Vulnérabilité

Sensibilité
Le degré de susceptibilité d'une personne ou d’'une communauté a étre affectée,
de fagon bénéfique ou néfaste, par la variabilité ou le changement climatique.

. 7
e Capacite
Exposition SenSIb]llté daa da tat] on
Le contact entre une personne et un agent stresseur d'origine biologique, p
psychosocial, chimique ou physique, incluant les agents stresseurs affectés par
les changements climatiques.

Sources

Portrait de la vulnérabilité aux changements climatiques et de Faction climatique de Fagglomération de Québec (2023), Direction de santé publique
du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux de la Capitale Nationale. VQTEPOURCA



Rappel des enjeux climatiques

Episodes de chaleur extréme

Tempétes, précipitations et inondations

Sécheresses
Feux de forét

Pollens allergénes
Erosion des berges
Animaux et insectes transmetteurs de maladies

Mauvaise qualité de I'air

Sources

Portrait de la vulnérabilité aux changements climatiques et de Faction climatique de Nagglomération de Québec (2023), Direction de santé publique
du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux de la Capitale Nationale.
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Vulnérabilité relative de Montcalm
aux vagues de chaleur

Cartographie de la vulnérabilité aux vagues de chaleur

Cartographie du niveau de vulnérabilité de Montcalm selon l'indice de
sensibilité aux enjeux climatiques de I'Université Laval,
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Sources

Atlas de la vulnérabilit¢ (2024), Université Laval.
VQTEPOURCA



Vulnérabilité relative de Montcalm

aux inondations

Cartographie du niveau de vulnérabilité de Montcalm selon l'indice de
sensibilité aux enjeux climatiques de I'Université Laval.
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Sources

Atlas de Ia vulnérabilité (2024), Université Laval.
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Portrait local de l'action climatique

Secteurs de services
Alimentation locale et agriculture urbaine

Encourager une alimentation durable, locale et accessible.

Energie et consommation responsable
Réduire notre empreinte en optimisant I'énergie et nos choix de consommation.

Gestion de I'eau
Préserver l'eau potable et mieux gérer les eaux pluviales.

Gestion des déchets et économie circulaire
Réduire, réutiliser et mieux valoriser nos déchets.

Mobilité durable et active
Encourager des transports actifs, collectifs et partagés.

Verdissement et environnement
Reverdir nos milieux de vie et protéger la biodiversité.

VQTEPOURCA



Portrait local de l'action climatique
du secteur Montcalm

Alimentation locale et agriculture urbaine

Niveau de support au sein de la communauté: Elevé

Quelques services de proximité :

X
v
v

<

Accompagnement pour développer des projets d'agriculture urbaine.
Distribution ou points de chute de paniers de fruits et légumes locaux.

Marché solidaire et épicerie communautaire pour acheter des produits
en vrac et locaux & prix abordables.

Carte interactive des points d'accés alimentaires,
Guide de démarrage frigo-armoire partage.

Ateliers de cuisine collective pour apprendre a cuisiner des repas
équilibrés et accessibles.

Ventes de produits alimentaires a prix réduits.

Activités d'information sur I'autonomie alimentaire.

v’ Ateliers et activités sur les impacts environnementaux des choix
alimentaires.

v Activités et événements de sensibilisation a I'agriculture urbaine.
v’ Carte interactive des initiatives en agriculture urbaine.
¥’ Vente de produits de jardinage.

v’ Ateliers spécialisés en cuisine végétarienne.

VQTEPOURCA



Portrait local de l'action climatique

du secteur Montcalm

Energie et consommation responsable

Niveau de support au sein de la communauté : Elevé

Quelques services de proximité:

X Accompagnement pour l'optimisation du chauffage et de la
climatisation.

X Accompagnement pour aider les citoyen:ne:s 8 consommer moins et
mieux.

v Accompagnement et conseils pour des développements résidentiels
écoresponsables.

v~ Ateliers et conseils pour réduire sa consommation d'électricité et d'eau.

v' Conférences et ateliers sur le mode de vie zéro déchet,

v Encouragement 3 la consommation en vrac et a la réduction des

emballages.
Offrir des produits ménagers écologiques et des alternatives saines.

Ateliers et conseils pour adopter une consommation éco-responsable.

VQTEPOURCA



Portrait local de l'action climatique
du secteur Montcalm

Gestion de l'eau

Niveau de support au sein de la communauté: Elevé

Quelques services de proximité:

X
X

Subvention ou distribution d’appareils économiseurs d'eau.

Accompagnement pour l'installation de systémes de gestion des eaux
pluviales.

Subvention ou distribution de barils de récupération d'eau de pluie.

Accompagnement et sensibilisation sur la consommation responsable
de l'eau.

Ateliers pour apprendre a jardiner avec moins d'eau.

VQTEPOURCA



Portrait local de 'action climatique

du secteur Montcalm

Gestion des déchets et économie circulaire

Niveau de support au sein de la communauté: Moyven

Quelques services de proximité:

X
X

NN XX X

Groupe d'entraide sur la réparation et la seconde vie des objets.

Actions collectives pour améliorer la gestion des déchets dans les
quartiers.

Points de dépot et collectes spéciales pour les déchets difficiles &
traiter.

Qutilthéque : emprunt et partage d'outils.

Troc et échanges entre citoyen-e:s (événements plateformes locales).
Collecte et reconditionnement des appareils électroniques usagés.
Outils et ressources pour optimiser sa gestion des déchets.

Ateliers pratiques et ressources pour réduire le gaspillage alimentaire a
la maison et mieux gérer ses surplus,

N NG AN SEEESNTEN T NS

N

Frigos partage pour déposer et récupérer des aliments non consommés,
Sites de compostage communautaire accessibles aux citoyen-e:s.
Initiation et conseils pratiques pour démarrer son compostage.

Collecte et valorisation des matiéres organiques.

Outils interactifs pour bien trier ses déchets.

Ateliers de réparation et d'entretien des objets du quotidien,

Ateliers pour réparer et revaloriser ses vétements.

Bottin du réemploi pour savoir ol acheter de seconde main ou donner
(ex. ressourceries/friperies).

Point de dépot et d'échange de livres.
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Portrait local de 'action climatique

du secteur Montcalm

I Mobilité durable et active

Niveau de support au sein de la communauté: Moyven

Quelques services de proximité:

X Création et animation de groupes locaux de covoiturage. v Ateliers d'initiation au vélo utilitaire et au vélo d'hiver.
X Aide financiére pour I'achat de vélos électriques et équipements de v~ Ateliers communautaires pour apprendre a réparer et entretenir son
mobilité durable. vélo.
X Carte interactive des bornes de recharge publiques pour voitures et v Aider l'accessibilité au transport collectif pour les populations
vélos électriques. vulnérables.
X Cartographie et ressources sur les parcours sécurisés pour piéton-ne:s v Mobilisation et bénévolat pour promouvoir le vélo utilitaire.
et cyclistes. v Organisation de marches urbaines et randonnées en nature.
X Mise en place de mobilier et services pour favoriser la marche. v’ Création et animation de groupes locaux de l'autopartage.
X Installation de stationnements & vélos devant les commerces et lieux v' Ressources et outils pour adopter la mobilité durable.
pubRcs. v~ Offre et soutien au transport collectif en milieu rural.

v Evénements et activités de sensibilisation 3 la mobilité durable et

active. VQTEPOURCA



Portrait local de l'action climatique

du secteur Montcalm

&

Verdissement et environnement

Niveau de support au sein de la communauté: Elevé

Quelques services de proximité:

X

X

NN

Programme de bénévolat pour le nettoyage des cours d'eau et des
berges.

Corvées citoyennes de nettoyage et restauration écologique.
Prét d'outils pour le verdissement et I'entretien écologique.

Incitatifs et distribution pour la plantation d'arbres et d'arbustes sur les
terrains privés.

Ateliers sur la conservation et 1a restauration des milieux naturels.
Programme de verdissement et activités participatives.
Activités de sensibilisation et d'éducation a l'environnement.

Accompagnement des projets citoyens en verdissement.

v' Outils et ressources pour favoriser le verdissement.

v Lutte contre les espéces envahissantes et protection de la biodiversité

locale,

Conférences et webinaires sur les milieux naturels et la nature en ville.

v Initiatives pour améliorer l'accés aux espaces verts pour les personnes

sans voiture.

Accompagnement de projet de verdissement de batiments et
infrastructures (ex. stationnement végétalisé).

Création et animation d'espaces verts communautaires.

VQTEPOURCA



Un atelier participatif avec le
Conseil de quartier
Montcalm

[acceptabilit¢ sociale
de mesures climatiques

6 Mardi 13 mai
Jeudi 15 mai

19h00 a 20h30

Loisirs Montcalm
Salle des braves (203)

VQTEPOUR.CA / ACTION
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