Verdir La Cité-Limoilou

Plan de verdissement et de lutte
contre les 1lots de chaleur

Présentation au conseil de quartier Saint-Sauveur
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| a chaleur urbaine

Un enjeu sur la santé de notre population - de plus en plus récurrent

Les risques sur la santé associés aux 1lots de chaleur :

Contexte d’'intervention
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Température minimale et maximale pour la période en jaune est de 29,7 °C a 34,2 °C
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Réduire la chaleur urbaine

NeUTCNate-EsvLeDourgneur

ilots de chaleur et fraicheur
Arrondissement La Cité - Limoilou

Proportion du pé par les Tlots de chaleur et fraicheur

I iiots de fraicheur
Température modéré = _
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Définition
Un ilot de chaleur est une zone urbaine dont la température est significativement

plus élevée que celle des zones environnantes et ou le thermometre peut afficher
de 5° a 12° d’écart avec le milieu naturel. 4




Portrait de la défavorisation sociale et matérielle de I'arrondissement
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Orientations municipales genérales

e Améliorer la qualité de vie des milieux et de
I’'environnement (pian daffaires La Cité-Limoilou 2012-2015)

e Réaliser, avec nos partenaires engagés, des projets
centrés sur les besoins du milieu, a la mesure des
meilleures villes du monde (vision stratégique)

e Contribuer a la résilience de la Ville
face aux situations d’exception (sccurité civile)

 Respecter le cadre budgétaire établi par la Ville




La Cite-Limoilou
2012-2015
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Batisseurs de milieux de vie qui font la différence

Plan Verdir La Cité -Limolilou

Verdir la Cité-Limoilou pour améliorer les conditions de vie
des citoyens (Santé)

1. Réduire I'impact de la chaleur urbaine en été
(effet des changements climatiques)

2. Créer des environnements favorables
aux saines habitudes de vie

3. Qualité de lair =N
(assainissement de |'air : pollution, contaminants, circulation)

Stratégie gouvernementale de développement durable
Environnements favorables aux saines habitudes de vie

Air et changements climatiques




La création d'flots de fraicheur

Une solution simple et nécessaire

Un flot de fraicheur est un périmeétre urbain qui, grace a son organisation physique, contribue de fagon

directe ou indirecte a contrer les effets des Tlots de chaleur.

5 moyens pour atteindre I'objectif :

» La préservation des ilots de fraicheur existants

e La vegétalisation

» Le réamenagement des infrastructures urbaines

* La gestion durable des eaux de pluies (évaporation)

« Les mesures de contrdle de la chaleur générée par I'activité humaine

—— u\\\\\\\ﬂ\\\;\\\\\\\\\\\&‘

Place Sylvain-Leliévre, Limoilou Promenade Samuel-De-Champlain, Québec




Les 1lots de fraicheur

Veégétalisation

» Plantation ponctuelle d'arbres et de végétation

e Veégétalisation/perméabilisation des stationnements
» Veégeétalisation du pourtour des batiments

e Murs végétaux

» Toits verts




Les Tlots de fraicheur

Les plantations

La ville doit prioriser le verdissement des quartiers dont les taux de
defavorisation sociale et financiére sont les plus importants;

Ces quartiers présentent souvent des défis de taille : Milieux batis
denses et souvent vétustes qui laissent trés peu d’espace pour la
plantation d’arbres.



Les 1lots de fraicheur

Contraintes et défis

Trois niveaux de contraintes
pour l'installation de plantations
en milieu urbain dense :

o Aérien
(réseaux de distribution d’énergie,
éclairage, feux de signalisation)

 Sol
(trottoirs et rue étroites, entretien-
déneigement, stationnement,
mobilier urbain)

« Souterrain
(infrastructures, composition du
sol et espace limité pour les
réseaux racinaires)

MILIEU FORESTIER MILIEU URBAIN

Retour de la litibre » Evacuation de la litigre
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Les 1lots de fraicheur

Les toitures et les murs

La possibilité d'exploiter des toitures et des murs
végetalisés ou des toits blancs dans les quartiers ou
la trame batie est trés importante serait une solution
au mangue d’espace au sol.

Ve 1)

)\ “‘v“*;

A LA - h B B,
Bl SRV
N Ok g S N




Les Tlots de fraicheur

Gestion des eaux de pluviales

Les sols humides, par définition, contiennent de I'eau. Grace a I’évaporation, ils possédent des
capacités de rafraichissement semblables a celles de la végétation. De plus, leur température
de surface est plus fraiche que celle des sols secs. Les sols humides contribuent ainsi a

atténuer les 7lots de chaleur urbains.

(INSPQ 2009)




Les 1lots de fraicheur

Contraintes et défis

Plusieurs contraintes et défis se posent lors de l'installation d’une toiture ou d’'un mur végétalisée.
La plupart sont propres a la nature du batiment, mais les codts d’installation et d’entretien et les
conditions climatiques font aussi partie des facteurs pouvant limiter leur utilisation.

Toiture

it

SR oy @ Mur
o L LR

« Age du batiment

« Capacité portante de la
structure

 Forme du toit

« Capacité de drainage

 Type d’ensoleillement

« Acces au toit

e Conditions climatiques
(systeme d’arrosage,
protection hivernale contre
le gel...) S Université Laval, Québec -

« Age du batiment

» Conditions d’entretiens
du mur

» Types d’installation et
de plantes choisies

e Conditions climatiques
(systeme d’arrosage,
protection hivernale contre
le gel...)




Atelier de travail du 28 novembre 2013

Participation :

72 personnes issues de plus de 25 organismes, institutions publiques et 9 services municipaux

Résultats : 47 pistes d'action. Ces dernieres ont fait I'objet d'un vote de I'ensemble des

participants présents.

Faits saillants

e 19% Domaine public

* 25% Sensibilisation-communication
* 44% Terrains privés

e 13% Batiments privés et municipaux

Evaluation coiit et délais des actions proposées - atelier du 28 novembre 2013

M 1- Faible délai/colt moyen-élevé

M 2- Colt et délai moyen-élevés

M 3- Faibles colts et délais

21 ACTIONS
45%

4- Faible colit/délai moyen-élevé

Plus de 57% des actions proposées ont un pointage supérieur a 100/200;
68% des 47 actions proposées peuvent se réaliser dans un délai court a moyen et a faible co(t;
23%peuvent se faire dans un court délai et a faible codt.




Les prochaines étapes

1. Rédiger le plan d’action préliminaire janvier a avril 2014
2. Valider les actions par les services concernés mai 2014

3. Présenter le plan d’action retenu aux autorités pour
approbation et retour aux partenaires date cible : juin 2014

4. Présentation publique du plan (consultation) automne 2014

5. Approbation finale, budgétisation, rédaction finale
et mise en ceuvre du plan 2015




Refaire ensemble la rue Anna (2015)

http://www.agoralab.ca/rue-anna-cite-limoilou/

Nos partenaires

‘!‘- y | - r . -
ViLLE pe -éﬁ I . ~ CONSEIL DE QUARTIER W Comité des citoyens et citoyennes du
QUEBEC iyt agoralab A Saint-Sauveur quartier Saint-Sauveur

Nos invités spéciaux

q Qléﬁ?gﬁME Centre de santé et de services sociaux
Des communautés mobilisées pour de Ia Viei"e_capitale

des jeunes en forme et en santé

CAL Basse-Ville

Agence de la santé

el des services
soclaux de la Capitale-
Nationale

Québec mm

Direction régionale de la santé publique




NOTRE VISION DE LA RUE ANNA

Un réaménagement exemplaire dans une perspective
de développement durable, d’amélioration des milieux
de vie et de la sante des citoyens

Obijectifs du projet om % :
« - Marie de L’Incarnation

»  Créer des flots de fraicheur oy i —
e Planifier autrement le réaménagement
des infrastructures

e Susciter 'effet levier sur les propriétés
riveraines

Démarche proposée

o)
En amont : |8
o o
1.  Former équipe de projet : - : . SR
(6 services ; 13 ressources) Terrain B S T
: Hydro-Québec 3 %
Réaliser un portrait de la rue & 8
Faire participer les citoyens _ ¥ \
4.  Associer nos partenaires externes -7 Pt g/ Parc industriel Saint-Malo

(DRSP, CSSSVC, Québec en forme,
Conseil de quartier, comités de
citoyens)

o [



Exemples

Automne -
Hiver “U
Printemps '




LA REFECTION DE LA RUE ANNA

Situation actuelle

Projet de réfection de la rue
Anna 2015 (2 0 M$ COCItS) Rue Anna — quartier Saint-Sauveur, ACL

« Réfection a l'identique

Impacts et conséquences

- Refaire la rue comme
en 1948;

- Ne pas rejoindre nos
objectifs de déeveloppement
durable (mobilite,
environnement)




La rue Anna
194

¥ 3




LE PORTRAIT DE LA RUE ANNA

62 propriétées visées Inventaire du potentiel de verdissement (AT-TRP 201  4)

e 193 logements

* 5 commerces

o 55% propriétaires résidents

* 92 % avec entrées charretieres
et stationnement

128 cases de stationnement hors rue : - S F- :
: - : : L [

| BN LS ol W R, .

+ 105 stationnements sur rue

Taux d’occupation stationnement
sur rue : 45 a 58 %

Difficulté d’entretien des trottoirs
(poteaux)

Absence de végétation

Emprise de rue : 12 métres

Rouge : emprise de rue inférieure a la norme; Jaune : égale norme; vert : supérieure a la norme (m)



LES OPTIONS D’AMENAGEMENT

4 options

Option 1: Refaire la rue a lI'identique

Option 2 :  Améliorer le confort des usagers

Option 3: Ameliorer la securité, le confort et végée  taliser
les intersections

Option 4 :  Ameéliorer la sécurite, le confort et lutt  er contre
les Tlots de chaleur



LES OPTIONS D’ AMENAGEMENT

Option 3 : Améliorer la sécurité, le confort
et végeétaliser les intersections
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LES OPTIONS D’ AMENAGEMENT

g Option 4 : Améliorer la sécurité, le confort
——m R mm e et lutte aux ilots de chaleur




LES OPTIONS D’ AMENAGEMENT

Autres mesures proposées
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LA DEMARCHE

Démarche et résultats de consultation

Démarche participative (Agoralab)  L'expérience de consultation des citoyens (26 avril)

2 rencontres éclairée/confiante
(propriétaires, résidents et commercants) apprecie etre consulté en amont
Surpris
18 mars : 55 participants (peu d’ouverture) Cl'Jrle.ux.de voir le final COGOI“IKOE QUEBFC . /3
26 avril : 21 participants (52% nouveaux) Félicitations RUE ANNA
Rassurant s, ol S —
Un site participatif ?:ansffalte/emballee : I:! " g‘«‘f*
www.cocoriko.org (Ville de Québec) onfiant CRCULATION™ N\ reered
Extra O3> ine ( |\ _
Information continue belle rencontre ) %: © Dﬁuﬁlcﬁ@r OPWNS‘ :
www.agoralab.ca/rue-anna-cite-limoilou/ e§per0nslopt|on 4 = = SNTIONNEMENT / - §ﬁ[’;g}_f,,%f‘@§¥£
découverte d'une nouvelle a-*“g*ga‘*‘ H e
définition du mot référendum =~ ¢ & 3 (¥ o1

Choix des citoyens :
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collaboration 281 1 kans -ﬁ?ﬁ‘{@w‘gﬂﬁm
_ A0k enrichissant LG - g SECHAT ;Emﬁrj';{“
Option 4 (7 votes sur 21 :33%) | [ tochtAike i

*: ouvert option 4 si solutions pour
stationnement



Merci
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